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Reviderad kostpolicy

Arendebeskrivning

Uppdraget att ta fram en ny kostpolicy med tillhérande riktlinjer for Hallsbergs kommun dar
helhetssyn, dialog och kritiskt tankande ar utgangspunkter for samverkan med berérda forvaltningar
i processen. Policyn ar ett langsiktigt inriktningsdokument for alla berérda verksamheter i Hallsbergs
kommun. Har presenteras den reviderade kostpolicyn. Beslut av kostpolicyn i Kommunfullmaktige
utgor sedan underlag for fortsatt arbete kring tillhorande riktlinjer. Riktlinjerna beslutas sedan i
namnd enligt Hallsbergs riktlinjer for styrdokument.

| Hallsbergs kommun serveras arligen cirka 1 000 000 maltider inom kommunens verksamheter till en
budgeterad kostnad av cirka 10 400 000 kronor per ar. De offentliga maltiderna i Hallsbergs kommun
ar ett konkret verktyg for att arbeta for battre matvanor, minskad miljopaverkan, hallbar
livsmedelsproduktion och en mer jamlik halsa. Férutsattningar for en hallbar utveckling handlar om
faktorer som god ekonomi, god folkhalsa och livskraftig milj6.

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar kommunfullmaktige att anta policyn i sin helhet enligt férslag (bilaga 1)

Arendet

Kommunfullméaktige antog 2012-06-18 en kostpolicy. En reviderad utgava av kostpolicyn antogs av
kommunfullmaktige 2017-02-13. Policyn ska revideras vart fjarde ar och maltidsavdelningen har nu
tillsammans med representanter fran Sydnarke folkhalsoteam, Orebro ldns idrottsférbund och
Region Orebro Iin genomfért en process dir en reviderad policy finns framtagen (bilaga 1).

Uppdraget syftar till att ta fram en ny kostpolicy med tillhérande riktlinjer som har en god legitimitet,
forankring och relevans inom alla forvaltningar och berérda verksamheter. | uppdraget ingar att;

- ett forslag pa ny kostpolicy presenteras for kommunfullmaktige under ar 2019.

- berdrda verksamheter konkretiserar kostpolicyn genom att ta fram tillhdrande riktlinjer.

- framtagandet sker med bred forankring och delaktighet inom berérda forvaltningar.

- kostpolicyn ar kdand for medarbetare och brukare.

- kostpolicy och tillhérande riktlinjer ar kopplade till befintliga mal och indikatorer.

Delaktighetsprocessen

Arbetsgruppen har arbetat efter en av kommunledningsgruppen tagen aktivitetsplan (bilaga 2).
Arbetsgruppen har besokt berérda verksamheter vid tva tillfallen (APT 1 och APT 2), policyn har dven
varit ute pa remiss.

APT1

APT 1 bestod av kort inspirationsforelasning dar forslag pa kostpolicy presenterades, vid detta tillfalle
fick verksamheterna information om kommande remissférfarandet. Malsattning vid APT 1 var att
skapa en vision for framtiden kring Hallsbergs kommun férhallningssatt till mat, halsa och hallbarhet.
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Arbetsgruppen besokte 30 verksamheter dar en bredd inom kommunens verksamheter som
hanterar livsmedel i ndgon form har funnits representerad; LSS, dldreomsorg, hemtjanst,
forskola/skola, gymnasieskola, AMI, maltidsenheter, ledningsgrupper/staber, namnd, och caféer
finns.

Remissférfarandet

Remissforslaget har kommunicerats pa Hallsbergs kommuns hemsida samt intranat. Remissen var
6ppen mellan juni och september 2018. Atta svar inkom och arbetsgruppen har genomarbetat policyn
utifran remissyttranden samt de synpunkter som kommit in under APT 1.

APT 2
APT 2 hade fokus pa framtagande av riktlinjer for sin egen verksamhet.

Arbetsgruppen besokte 18 verksamheter dar LSS, dldreomsorg, hemtjanst, forskola/skola, AMI,
maltidsenheter, ledningsgrupper/staber och kommunens caféer fanns representerade.

Uppdraget att ta fram en reviderad kostpolicy for Hallsbergs kommun ar nu slutfért. Alla berérda
verksamheter har blivit inbjudna att dela i arbetet. Det slutgiltiga forslaget pa kostpolicy har
utarbetas med hog delaktighet kopplad till befintliga mal och indikatorer enligt uppdragsbeskrivning
(bilaga 1).

Drift- och servicefoérvaltningen

Clas-Goran Classon Carita Prim
Forvaltningschef Kostchef
Bilagor

1. Forslag kostpolicy Hallsbergs kommun 2019-2023
2. Aktivitetsplan 2018-19
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